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Αθήνα, 18 Απριλίου 2014 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Το ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. ενημερώνει για ένα εργαστηριακά επιβεβαιωμένο κρούσμα λοίμωξης από MERS – κοροναϊό 

σε ασθενή ηλικίας 69 ετών, Έλληνα μόνιμο κάτοικο Σαουδικής Αραβίας, ο οποίος νοσηλεύεται σε σταθερή 

κατάσταση.  

 

Η κλινικοεργαστηριακή αξιολόγηση του ασθενούς έγινε μετά την άφιξή του στη χώρα μας στις 17/04/2014 

από τη Jeddah Σαουδικής Αραβίας λόγω παρατεινόμενου εμπύρετου, για το οποίο είχε εκτιμηθεί σε 

νοσοκομείο της περιοχής. Λόγω συμβατής κλινικής εικόνας και επιδημιολογικού ιστορικού ο ασθενής 

ελέγχθηκε και βρέθηκε θετικός σε δύο διαδοχικές μοριακές δοκιμασίες στο Ελληνικό Ινστιτούτο Παστέρ. 

 

Το ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. έχει προβεί σε όλες τις απαραίτητες ενέργειες για την ιχνηλάτηση και παρακολούθηση των 

επαφών του ασθενούς τόσο κατά τη διάρκεια του ταξιδίου του προς την Αθήνα, σε συνεργασία με την 

Υπηρεσία Πολιτικής Αεροπορίας, το Αεροϋγειονομείο και την αεροπορική εταιρεία, όσο και κατά την 

παραμονή του στην Ελλάδα σε συνεργασία με το νοσοκομείο νοσηλείας, όπου έχουν γίνει οι απαραίτητες 

ενέργειες. Όλα τα μέτρα πρόληψης και ελέγχου της διασποράς της νόσου για τη διασφάλιση της δημόσιας 

υγείας σύμφωνα με τις κατευθυντήριες οδηγίες του ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ., του Ευρωπαϊκού CDC και του Παγκόσμιου 

Οργανισμού Υγείας (ΠOY) έχουν ήδη εφαρμοστεί. Ο ασθενής με ενέργειες του Εθνικού Κέντρου 

Επιχειρήσεων Υγείας (ΕΚΕΠΥ) μεταφέρεται σε ειδική μονάδα αναπνευστικών νοσημάτων.  

 

Όπως έχει αναφερθεί ήδη σε προηγούμενη ενημέρωση μας  (Δελτίο Τύπου 03/06/2013) ο MERS-κοροναϊός 

είναι ένα νέο στέλεχος της οικογένειας των κοροναϊών, ο οποίος το 2012 αναγνωρίστηκε ως παθογόνος για 

τον άνθρωπο.  Οι κοροναϊοί περιλαμβάνουν τόσο ιούς που προκαλούν κοινό κρυολόγημα, όσο και αυτόν που 

προκαλεί το σύνδρομο SARS.  Ο νέος αυτός ιός δεν έχει άμεση συγγένεια με κανέναν από τους υπόλοιπους 

γνωστούς κοροναϊούς, αλλά συνοδεύεται από νόσο με σημαντική θνητότητα. (Δείτε περισσότερα, εδώ). 

 

Έως τις 17 Απριλίου 2014 έχουν δηλωθεί στον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας (ΠΟΥ) συνολικά 243 

εργαστηριακά επιβεβαιωμένα κρούσματα από τον MERS – Κοροναϊό συμπεριλαμβανομένων 93 θανάτων. 

http://www.keelpno.gr/el-gr/%CE%BD%CE%BF%CF%83%CE%AE%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%AD%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1%CF%85%CE%B3%CE%B5%CE%AF%CE%B1%CF%82/%CE%BB%CE%BF%CE%B9%CE%BC%CF%8E%CE%B4%CE%B7%CE%BD%CE%BF%CF%83%CE%AE%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1/%CE%BD%CE%BF%CF%83%CE%AE%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%B4%CE%AF%CE%B4%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CE%B9%CE%BC%CE%AD%CF%83%CF%89%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%80%CE%BD%CE%B5%CF%85%CF%83%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D%CF%83%CF%85%CF%83%CF%84/coronavirus_new.aspx
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Χαρακτηριστικά σύμφωνα με τον ΠΟΥ το τελευταίο περιστατικό που δηλώθηκε στις 17/04/2014 αφορά σε 

ταξιδιώτη από την Jeddah  στην Μαλαισία.  

Το ελληνικό περιστατικό είναι το 10ο κρούσμα λοίμωξης από MERS- κοροναϊό που διαγιγνώσκεται στην 

Ευρώπη (σε 5 διαφορετικές χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης: Ηνωμένο Βασίλειο, Γερμανία, Γαλλία, Ιταλία). 

 

Τα μέχρι σήμερα επιβεβαιωμένα κρούσματα της νόσου  εμφανίζουν κυρίως οξεία λοίμωξη του αναπνευστικού 

με πυρετό, βήχα, και δύσπνοια, ενώ τονίζεται η κρισιμότητα της εφαρμογής αυστηρών κανόνων ελέγχου 

λοιμώξεων για την πρόληψη μετάδοσης της λοίμωξης στο περιβάλλον του νοσοκομείου.  

 

Τα μέτρα προφύλαξης που συστήνονται για την προστασία από το MERS – Κοροναϊό είναι αυτά που  

ισχύουν και για τις άλλες ιογενείς λοιμώξεις του αναπνευστικού, δηλαδή η αποφυγή στενής επαφής με άτομα 

που παρουσιάζουν τα συμπτώματα της νόσου (βήχας, φτέρνισμα) και έχουν πρόσφατα ταξιδέψει σε 

περιοχές υψηλού κινδύνου (Αραβική Χερσόνησος). Τονίζεται ιδιαίτερα η έγκαιρη αναζήτηση ιατρικής 

εκτίμησης σε ταξιδιώτες που επιστρέφουν από την Αραβική Χερσόνησο και εμφανίζουν παρόμοια 

συμπτώματα εντός 14 ημερών από την άφιξή τους.  

 

Το ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. βρίσκεται σε συνεχή εγρήγορση όσον αφορά τυχόν ανίχνευση περαιτέρω περιστατικών σε 

νοσοκομεία της χώρας. Στα πλαίσια του Διεθνούς Υγειονομικού Κανονισμού (IHR) καθώς και των 

ευρωπαϊκών υποχρεώσεων της χώρας το ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. έχει ενημερώσει μέσω του Συστήματος Έγκαιρης 

Ειδοποίησης (EWRS)  το  Ευρωπαϊκό CDC (ECDC), και τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας (ΠΟΥ) σχετικά με 

το περιστατικό και τα μέτρα που έχουν ληφθεί στη χώρα μας. 

 

Το ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. ενημερώνει ότι σύμφωνα με τα διεθνή επιδημιολογικά δεδομένα και επειδή έχουν ληφθεί στη 

χώρα μας όλα τα ενδεικνυόμενα μέτρα δημόσιας υγείας, δεν αναμένεται διασπορά της νόσου  και δεν 

συντρέχει λόγος ανησυχίας για το γενικό πληθυσμό. 

Περισσότερες Πληροφορίες 

 Κέντρο Επιχειρήσεων ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. Τηλ. Επικοινωνίας : 210 5212054 - 210 5212000 

• ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.: Νέος Κοροναϊός (MERS-CoV)   

• ECDC risk assessment of novel 
coronavirus: http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/Forms/ECDC_DispForm.aspx?ID=105
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• World Health Organisation information on the novel coronavirus: 
http://www.who.int/csr/don/2014_04_17_mers/en/   

http://www.keelpno.gr/el-gr/%CE%BD%CE%BF%CF%83%CE%AE%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%AD%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1%CF%85%CE%B3%CE%B5%CE%AF%CE%B1%CF%82/%CE%BB%CE%BF%CE%B9%CE%BC%CF%8E%CE%B4%CE%B7%CE%BD%CE%BF%CF%83%CE%AE%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1/%CE%BD%CE%BF%CF%83%CE%AE%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1%CF%80%CE%BF%CF%85%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%B4%CE%AF%CE%B4%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CE%B9%CE%BC%CE%AD%CF%83%CF%89%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CF%80%CE%BD%CE%B5%CF%85%CF%83%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CF%8D%CF%83%CF%85%CF%83%CF%84/coronavirus_new.aspx
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/Forms/ECDC_DispForm.aspx?ID=1056
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/Forms/ECDC_DispForm.aspx?ID=1056
http://www.who.int/csr/don/2014_04_17_mers/en/
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Από το Γραφείο Τύπου 

210 5212035-095 


